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LEHRERBLATT 
 
Autorin / Autor PaedDr. Ľubica Kozmerová 

Tool / Instrument / Plattform YouTube, H5P / Drag and Drop + Multiple Choice 

Thema Verpflegung 

Unterthema Ernährungspyramide 

Ziel  
(Fertigkeiten, 
Teilkompetenzen) 

Wortschatzarbeit, Hörverstehen, Sprechen 

Sprachniveau GER B1 

Korrespondenz  
mit einem Lehrwerk  

 

Sozialform  Einzelarbei 

Unterrichtsform synchron/asynchron 

Zeitaufwand 20 Minuten 

Lösungsschlüssel   
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Ernährungspyramide 
 
Link 
https://duo.germanistik-ucm.eu/product/sk088/ 
 

QR-Code 

 
 

Aufgaben 
1. Was passt zusammen? Ordnen Sie zu. 
2. Sehen Sie sich das Video an und beantworten Sie die Fragen. 
3. Ordnen Sie die Lebnesmittel den Stufen 1 bis 6 zu. 
4. Beantworten Sie die Fragen. 

1. Worüber informiert die Ernährungspyramide? 
2. Wie sieht deine Ernährungspyramide aus? 
3. Was magst du am liebsten? Ist es gesund? 
4. Was bedeutet es, sich gesund zu ernähren? 

 

Vorschau 
 

 
 


